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 چکیده 

موجب آن، مناطق  به که اسههه  ای پدیده شههههری حرارتی یهجزیر

حرارت بالاتری نسههب  به مناطق رتسههتایی اطرا  آن  هشهههری درج

های شهههری در مطالعات مربوط به مدیری  سههتسههت  .کنندتجربه می

سبز با  ضای  سرانه ف سبز ت حتی مطابق بودن  ضای  سرانه ف ستن  دان

های طبتعی کرد ستست استانداردها به تنهایی کافی نتس  چرا که عمل

ها دارد. توایو بسههتگی ایادی به نهوه ترکتب ت توایو ت پتوسههتگی آن

نامناسب فضاهای سبز شهری سبب خواهد شد متزان فضای سبز در 

بعضههی اا مناطق شهههر نسههب  به سههایر مناطق کمتر شههود ت حتی در 

سههطم منط ه نتز ممکن اسهه  فضههاهای سههبز در یخ ناحته خا  اا 

سبز کارمنط ه تاقو ش کرد وند ت عدم توایو مناسب باعث شود فضای 

کاهش اثرات منفی جزایر دمائی در  اکولوژیخ لاام را نداشهههته باشهههد.

ضرترت انکارناپذیر  سبز یخ  ضای  ستگی ف سترش ت پتو شهرها با گ

شتن حاکی اا تاثتر ایاد افزایش سرانه فضای سبز های پت. پژتهشاس 

س بر کاهش دمای مهتطی  شتر به  .ا این م اله با هد  جلب توجه بت

ستفاده اا رتش ته تق کتفی ت تهلتل کمی این م وله شده  با ا تدتین 

های بندی لکهتیژگی فضایی ت پتکرترین نتتجه نتز این اس  که مه  ت

 پوشش گتاهی در درتن مهتط ایس  شهری اثرات مشخصی بر توایو

UHI  ضاییبنپتکر ت دارد سبز به طور موثری بر بزرگی دی ف ضای   ف

LST  ت در نتتجه بر ایجاد جزایر حرارتی تاثتر دارد. افزایش پتچتدگی

هه هکل لک ها ت نتز افزایش اندااه های فضای سبز ت تراک  حاشته لکهش

 .شودها باعث کاهش اثر جزیره حرارتی میلکه

 

 واژه های کلیدی
 فضای سبز، سرانه فضای سبز. ستمای سرامتن، مهندسیاکولوژی 

 

 مقدمه

توان به فضههایی رشههد شهههرنشههتنی می - ترین اثرات کالبدیاا مه 

سبز ت باا تخریب ت تغتتر کاربری شاره کرد. فضاهای  سبز ا های فضای 

ه شههوند که در نتتجشهههری بااماندگان طبتع  در شهههر مهسههو  می

اند ت این  شهههری، دچار تغتترات کم ی ت کتفی شههدهه رتیبی هتوسههع

صادی ت اجتماعی ایادی به شته  تهولاتْ اثرات اکولوژیکی، اقت همراه دا

س  ش .ا شش گتاهی ت تبختر، به همتن دلتل  هرها با کاهش متزان پو

ی تغتترات سریو کاربر تر خواهند بود.گرم نسب  به مهتط اطرا  خود

ایستی منجر شده ت  مهتط ههای عمد پوشش امتن شهری به نگرانی

ه مهتطی فراتانی، اا جمله کاهش فضای سبز ت توسع مشکلات ایس 

 ای پدیده شهری حرارتی ۀجزیر .تجود آترده اس  به را حرارتی هجزیر

س  شهری درج به که ا سب  به  هموجب آن، مناطق  حرارت بالاتری ن

 .کنندمناطق رتستایی اطرا  آن تجربه می

سرانه  ستن  شهری دان ست  های  ست در مطالعات مربوط به مدیری  

ستانداردها به  سبز با ا ضای  سرانه ف سبز ت حتی مطابق بودن  ضای  ف

های طبتعی بستگی ایادی کرد ستست تنهایی کافی نتس  چرا که عمل

به نهوه ترکتب ت توایو ت پتوستگی آنها دارد. توایو نامناسب فضاهای 

ضی اا مناطق  سبز در بع ضای  شد متزان ف سبب خواهد  شهری  سبز 

سطم منط ه نتز  شود ت حتی در  سایر مناطق کمتر  سب  به  شهر ن

ش سبز در یخ ناحته خا  اا منط ه تاقو  ضاهای  س  ف وند ت ممکن ا

کرد اکولوژیخ لاام را عدم توایو مناسههب باعث شههود فضههای سههبز کار

شد. در اکثر مطالعات  شته با ضاهای گرفته  صورتندا بر حفاظ  اا ف

سههبز با تسههع  ایاد ت اتصههاق این قطعات بزرس به تسههتله قطعات 

. در این مطالعات برای برنامه شههده اسهه تر یا کریدترها تاکتد کوچخ

بررسی ترکتب ت توایو فضایی فضاهای  بهشهری،  ریزی فضاهای سبز

 .شههودپرداخته میشههکل ت پتوسههتگی لکه های سههبز ت تاثتر سههبز 
سان دارند ستاری بر اندگی ان شهرها تأثترات ب شتنی ت  شد  .شهرن ر

شکلی اس  که بتش اا نتمی اا جمعت   شهرنشتنی در حاق حاضر به

سهههاق  50جهان در شههههرها اندگی متکنند، حاق آنکه این متزان در 

 .[1]بوده اس  %10ساق گذشته  150ت در  %30گذشته 

امرتاه درتن شهههرها عناصههر با اراش اکولوژیکی به طور فزاینده ای در 

انواع  حاق کاهش هستند، بی شخ در چنتن شرایطی در شهرها تجود

آ ، خاک ت هوا( قابل پتش بتنی اسههه . اا  دمایی، آلودگی) هاآلودگی

ای این رت شهرها اا جنبه های احتای طبتع  شهری نتاا به توجه تیژه

دارند، ایرا حضهور طبتع  در شههر در تسهع ، ترکتب ت توایو لاام ت 

mailto:janipour@ut.ac.ir
mailto:kimiakhoeini@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

2 

 برد کتفت کافی اا الزامات توسعه پایدار ت شهر سال  اس  ت برای پتش

ضههی ت ااندگی در نواحی شهههری اهمت  بسههتار دارد. حضههور کافی ار

عناصههر سههاختاری طبتعی سههرامتن در داخل مناطق شهههری اا ابعاد 

تاسههطه کاهش مناطق با اراش بوم همرتاه با مختلفی ضههرترت دارد، 

ستی بی سائل مهتط ای شهری، م سی در داخل مناطق  شماری شنا

سطم  س  که می توان کاهش  ر اثر نی دامتهای ایر آ بوجود آمده ا

ف   هان در ا تا ها، غتر بومی بودن گ خاک  ت  نفوذ آ ، آلودگی  ظرف

 .مهتط ایس  شهری را نام برد
س  اثر جزیره   سریو بر مهتط ای ساای  شهر همچنتن اا اثرات مه  

سطهی در نواحی شهری  یاس ، که باعث می شود دما UHI حرارتی

نواحی رتسههتایی ت حومه گراد نسههب  به درجه سههانتی1.3تا  0.6 بتن

که اا نتایج تغتتر پوشههش امتن اسهه . در تعری ،  شهههر بالاتر باشههد

شهری به باه جزیر سه با نواحی لا بگرمایی  شهرها در م ای ودن دمای 

ه هه می هرتستایی ت حوم ههری گفت نخستتن بار شود. این پدیده که ش

سط لوک هوارد  سایی، اندااهتو شد، نام خود  شنا شریم  را اا گتری ت ت

 طآن گرفته اسهه . خطو هدما در شهههر ت حوم ه  های رسهه  منهنی

دماهای بتشتر رتی شهر اا پترامون آن، شهر را شبته به  همنهنی بست

انجام  یها یبراساس بررس .دهدیمهصور در آ  نشان م ی رهیجز یخ

 داتپ ینمود باراتر نهتکم یدر دماها ییگرما رهیشهههدت جز گرفته،

فضای سبز ه گرمایی با سرانه در شدت جزیرغتتههههرات ت. [2] کندیم

 . متغتر اس 

. 

 پیشینه تحقیق
سب  توده های مصنوعی ت  شهرها باعث بر ه  خوردن تعادق ت ن رشد 

سوی دیگر رتیکرد  س  ت اا  شده ا شهرها  سبز موجود در  ضاهای  ف

شی، کمی گرا، ت  ضاها مبتنی بر رتیکردهای بخ سعه این ف حاک  بر تو

بر افزایش مساح  فضاهای سبز تمرکز دارد. تخ بعدی اس  که صرفا 

جه  رفو کمبود فضههای سههبز ت ( 13۸۷مطالعه تارثی ت همکارانش )

بهتنه سههاای توایو آن با توجه اراش امتن معتارهای تاقو شههدن در 

به مراکز آمواشهههی، مراکز فرهنگی، مراکز  بایر، نزدیکی  های  امتن 

شبکه ارتباط سی به  ستر شهری، د سات  ست صله اا جمعتتی، تأ ی ت فا

پارکها ت فضههای سههبز موجود را در نرر گرفته ت اا نتایج حاصههل امتن 

های مهدتده مورد مطالعه را برای فضهههای سهههبز اتلوی  بندی کرده 

جه  رفو کمبود سرانه ( 13۹5. در مطالعه ای دیگر گنجی پور )[3]اند

فضای سبز ت نتز پراکندگی نامناسب فضای سبز شهری پتشنهاد مکان 

س  ت همچنتن تملخ یاب ستان های جدید را ارائه داده ا ی ت احداث بو

امتن هایی که دارای م تاس نسبتا بزرس هستند، که در طرح تفصتلی 

با نام کاربری ذختره توسعه ت نوساای شهری در نرر گرفته شده اس ، 

صر به گونه شهرهای معا سبز  شبکه  س .  سته ا سب دان س  را منا ای ا

سههتگی متان اجزای آنها یاف  می شههود نه با دیگر که نه نشههانی اا پتو

سج  دارند. بنابراین،  شهر ارتباطی من ساختارها ت لایه های عملکردی 

سجام ت پتوستگی مانو برتا منافو ایس  مهتطی ت اجتماعی ت  نبود ان

. اا پتوستگی فضاهای [4]اقتصادی فضاهای سبز در شهرها خواهد شد

به منزله ( 13۹0ی )د  دهکرسههبز شهههری در ته تق شههتعه ت مشههر

شهر  شهری ت ارت ای هوی  طبتعی در  ضاهای  عامل افزایش کارایی ف

سبز ماهت   ضاهای  ستگی ف صوق پتو س . عدم توجه به ا شده ا یاد 

طبتعی ت عملکردی آنها را دسههه  خوش تغتتر کرده اسههه  ت به رغ  

تلاش هایی که در امتنه افزایش یا حفظ این فضههاها انجام می پذیرد، 

غلب این فضاها کارآیی اصلی خود را اا دس  داده اند ت پس اا مدتی ا

. همتن مبهث [5]هوی  تبدیل شههده اندبه نواحی فاقد پشههتتبان ت بی

س . آنها ر مورد تأکتد قرا( 13۹0در مطالعه بهبهانی ت برنجی ) گرفته ا

جس  ت جوی راهی برای ایجاد پتوستگی ت حفاظ  توسط مسترهای 

شبکه ای سبز بتن  ساختارهای طبتعی ت تاریخی متدانند؛ طوری که 

با  .به ه  پتوسته ت مرتبط اا ساختارهای طبتعی ت تاریخی ایجاد شود

ستگی آنها، برنامه ریزی  سبز ت پتو ضای  سایی لکه های با اراش ف شنا

های شهری باید به سم  حفاظ  اا آنها سوق داده شوند تا بتشترین 

در جه  حفاظ  اا لکه های با اهمت  به سهههود با حداقل هزینه ها 

سته  شای ستی را به طور  ستگی ت حفظ تنوع ای س  آید تا بتوان پتو د

 .[6]ای ضمان  کرد

شهری ت در نهای   سبز  ضاهای  با تعتتن نهوه توایو مکانی ت ترکتب ف

پهنه بندی الگوهای به دس  آمده می توان فرایندهای اکولوژیخ پهنه 

آنها را پتدا کرد. اا آنجا که عملکرد های مذکور را تعتتن ت ارتباط بتن 

تاحدهای طبتعی در داخل مناطق شهههری بسههتگی به ترکتب ت توایو 

سبی برای بتان  ستار منا سرامتن ابزار ب ستمای  سنجه های  آنها دارد، 

الگوی مواایتخ فضهههاهای سهههبز شههههری ت تغتترات آن در ارتباط با 

ن با استفاده اا فرایندهای شهر نشتنی ت ته  اثر بشر هستند. همچنت

آنها می توان اثر فرایندهای مذکور را برای خصهههوصهههتات اکولوژیکی 

مهتط ایس  تفستر نمود ت یخ طب ه بندی اتلته اا ستمای سرامتن 

به دسهه  آترد ت اا آنها در تصههمت  گتری های مرتبط با رشههد شهههر، 

 .[7]توایو کاربری ها ت برنامه ریزی توسعه فضای سبز شهری بهره برد
ارایابی اثرات پتکره بندی فضههای سههبز در پژتهشههی با عنوان )

بتان کرده اند  (نتشهههابور بر دمای سهههطم امتن ت جزایر حرارتی

پارامتر مهمی در تعتتن جزیره  ، LSTدرجه حرارت سههطم امتن

 اس .حرارتی 

شهری  شده در نواحی  ساخته  ساختارهای  سطوح نفوذناپذیر ت 

شهری تغتر می دهند، که  اقلت  مهلی را اا طریق جزایر حرارتی 

 .[8]این اثرات می تواند نتایج بزرس م تاس داشته باشد
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تد را بوستله جلوگتری اا تر UHI فضای سبز شهری می تواند اثر

اشعه خورشتد گرم کننده اطرا  ساختمان، سطوح خنخ کننده 

شد سرع  باد، بهبود بخ شهر . هوا ت نتز تبختر ت تعرق ت کاهش 

ساای فضای سبز شهری را تغتتر می دهد، که می تواند منجر به 

شود، ت بر کارکرد آنها  سبز  ضای  شدن ف س  دادن ت خرد  اا د

ضایی ت .[9]تاثترگذارد ضای  تیژگی های ف پتکر بندی لکه های ف

 .[10]داردUHI سبز درتن مهتط ایس  شهری اثرات مشخصی بر

های گذاری بر جریانوایو مکانی سههتمای سههرامتن به عل  اثرت

جه حرارت  یان انرژی ن ش مهمی در تعتن در تابشهههی ت جر

بر . سطهی دارد ت در نتتجه بر ایجاد جزایر حرارتی اثر می گذارد

سرامتن الگوی فضایی ستمای سرامتن  اساس اکولوژی ستمای

ستمی می تواند  ست سی، کارکرد اکو سا به عنوان تعتتن کننده ا

 .[11]فرآیندهای آکولوژیکی را ته  تاثتر قرار دهد

بنابراین الگوی پوشش گتاهی شهری در ستمای سرامتن شهری 

را ته  تاثتر قرار دهد، به  LST ممکن اسههه  به طور بال وه ای

تب فضهههایی می تواند جریان مواد ت انرژی را در این عل  که ترت

 .[12]متان پوشش گتاهی ته  تاثتر قرار دهد

سرامتن بر  ستمای  ساس درک اثرات الگوی  برای  UHI بر این ا

س  ضرتری ا شهرها  اکولوژی  .[11]بهبود اکولوژیکی ت پایداری 

ضایی تاکتد دارد، ت  سنجش ترکتب بندی ف سرامتن بر  ستمای 

ضایی  متریخ هایی س  تا کتفت  تیژگی های ف سعه داده ا را تو

 .[11]لکه های پوشش امتن ت ارتباط آنها با یکدیگر مشخص شود

 

 (شاخص های کیفی فضای سبز) جیبحث و نتا
 :معتار تنوع گونه ها

ام در شهرها اا جمله شرایط لاموضوع اصلی اطمتنان اا تجود شرایط 

مهتطی برای حفظ تنوع ت فلور غنی اا طریق جمعت  گونه های پایدار 

در مهتط شهری می باشد. در این معتار گونه های غتر بومی، بتگانه ت 

تهدید کننده ت در معرض خطر به عنوان شهههاخص های کلتدی نادر 

 .شناسایی می شوند

 

 :هوا معتارکتفت  

اکوستست  شهری  لاقآلودگی ت ناخالصی مهتط، شکل های عمده اخت

های شهههری را ته  _ را تشههکتل می دهد. آلودگی جوی اکثر مهتط

تآثتر قرار می دهد. ناخالصهههی ت آلودگی به تسهههتله اثر رتی ترکتبات 

تآثتر قرار می دهد.  خا  پوشهههش گتاهی، اکوسهههتسهههت  را ته  

م  به آن اشهههاره لاگونه که در منابو ت مطالعات پزشهههکی ت سههههمان

هایی های هوا در افزایش بتماری ر  ناخالصهههیفراتان شهههده تاثتر مخ

ن ت به همان الات تنفسههی به تیژه برای کودکان ت کهنسههلالاچون اخت

سبز در کاهش آلودگی ت اثرات مخر  آن،  ضاهای  متزان تاثتر مثب  ف

 .چه برای انسان ت چه مهتط اندگی انکار ناپذیر اس 

 

 :شاخص های مکانی

بز شهههری در شهههر فراه  کردن مکانی ترین عملکرد فضههاهای سههمه 

برای انجام انواع مختل  فعالتتهای انسههانی اسهه . سههاکنان ت سههاامان 

های عمومی شههههرها، اا فضهههاهای سهههبز به رتش های مختل ، برای 

هدا  اقتصهههادی، حوادث  هات، ا نه، معمولی ترین تفری ت  رتاا عال ف

ند. فرهنگی، اجتماعی شهههدن، تراش، آمواش تغتره اسهههتفاده می کن

هد  این معتارها شناسایی ت تهلتل انواع ت دامنه استفاده ها ت تعتتن 

شکل ت تراک   ضمن اینکه  س .  شات عمومی در الگوهای کاربرد ا گرای

 استفاده بستار متنوع متباشد
 

 :معتار هوی 

مای شههههر ت  تار ن ش سهههتسهههت  سهههبز شههههری در سهههت این مع

شهر رتی  (کتفت )چگونگی سی قرار ساختار باااریابی  آن را مورد برر

می دهد.شهههرها می توانند به تسههتله چشهه  انداا های معتن که مردم 

آن را گرامی متدارند ت احسهههاس تعلق را به خاطر اهمت  فرهنگی ت 

ید در  با طات  با تل ارت ند. این قب ند تعری  شهههو ی  کن تاریخی ت و

 .استراتژی های سبز شهری تعری  شوند

 

 :معتار تفریم 

س ضای  ستفاده های گوناگون تفریهی با بااده های ف ضایی برای ا بز ف

مختل  اسهه . ن ش حتاتی این فضههاها، در دسههترس بودن آن برای 

شهری می تواند  سبز  ضای  س . ف فعالت  های مختل  مردم مهلی ا

فضایی مناسب تدسترسی بعد اا امان کار بدتن نتاا به ایجاد م دمات 

ن ش عمومی عملکرد تفریهی مخصهههو  باشهههد. این معتار به تهلتل 

ش  که هتچ  شهر توجه دارد. باید توجه دا شهری درتن  سبز  ضاهای  ف

 .[13]یخ اا استفاده ها به هتچ عنوان بر دیگری ارجم نتس 

 

 (طرح گرافیکی) طراحی

 :ستفاده اا فضاهای مربو ت مستطتل ت ترکتب آنهاا-1

صورت تاحدهایی مجزا در ضاها ت کاربری ها به  صورت ف کنار  در این 

سی ها در بتن آنها جریان دارنده  قرار می ستر سترها ت د . گترند ت م

در این طرح فضهههاهایی مانند متدان های تجمو در متان بخش های 

دیگر به تجود می آیند که سهههامان دهنده آن ها ت گره های متانی به 

 مسترها مست ت  ت تابو هندسه مربعی شکل هستند. . حسا  می آیند
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 ردها در قالب فضاهای مربو ت مستطتلکعملچتدمان : 1شکل 

 

 :های ارگانتکیطرح های  -2

در م ابل خشههکی ت نر  اشههکاق هندسههی، نرمی ت در ه  پتچتدگی 

هادی برای  ی  پتشهههن خطوط طبتعی قرار دارد. در طراحی این سههها

ضع   شده که در آن مزایا ت  صورت ارگانتخ داده  ضاها به  طراحی ف

تب  خ . در ترک ها خواهت  پردا به بررسهههی آن که  هایی تجود دارد 

مسههت تمی بتن عملکردها به عملکردها به این صههورت ارتباط بسههتار 

ها بر برقراری هرچه بتشتر پتوند تجود می آید ت خطوط نرم همسایگی

متان عملکردها تأکتد می کنند. در این متان مسهههترهای حرکتی اا 

های شههههرسهههاای باعث ان طاع گذرند. مرابندیمتان این فضهههاها می

بنابراین . کندناگهانی طرح گشهته ت با شههر رابطه مناسهبی برقرار نمی

 د.این طرح نمی تواند به تنهایی پاسخگوی نتااهای پرتژه باش

 

 
 ارگانتخنرم ت ردها در قالب فضاهای کعملچتدمان : 2شکل 

 

 :رکتب صفهات مستطتلی به صورت مور  ت در ه  تنتدهت -3

ند ت خطوطی  تده می شهههو نه ه  چ تا ها در م تب عملکرد بدین ترت

ضاها خواهند بود ست ت  که اا متان آن ها عبور کرده اند رابط بتن ف . م

ردها اا بتن رفته ت در عتن حاق برای هریخ در این طرح تفکتخ عملک

 ها ت فرتبترتن ادگی. مهدتده ای خا  در نرر گرفته شهههده اسههه 

که فرم هایی  جاد میرفتگی  تخ ای گان عههای ار به ت داف جاذ ند  ای کن

ساماندهی می نماید ضاها را  س  که ف سم  این ا . چرخش خطوط به 

ستای لبه ها یا ع ها هماهنگی مود بر آنلبه ها ت جه  گتری آنها در را

ها با شههههرک را بتشهههتر می کند ت اا طرفی حال  عمود ت اف ی آن

اسههتفاده اا ترکتب خطوط ت   .ای کنار آن همخوانی یافته اسههشههبکه

صههفهات در بتان چتدمان فضههاها در کنار ه  ت ارتباط متان آن ها به 

ه  های کشاترای در تلفتق با طرح های درعلاته تداعی چتدمان امتن

ی طراحی در این تنتده صههنعتی نتتجه بخش طرح ایر گشههته ت ابتدا

ها در . سطوح نماینده چتدمان شبکه ای ساختمانامتنه گردیده اس 

شهرک، امتن های کشاترای اطرا  سای  ت اجتماع قبایل مختلفی اا 

ستند سته ارتباط دهنده کاربری های مردم در کنار ه  ه شک . خطوط 

ضاها مختل  ت در تاقو ف س  که با نفوذ در دیگر ف شاترای ا ضاهای ک

 .[14]دآن ها را به ه  متصل نموده ان

 

 
 ترکتب صفهاتردها در قالب کعملچتدمان : 2شکل 

 

 بندیگیری و جمعنتیجه
فضای سبز ت  بتشتر مطالعات در دت دهه گذشته بر ارتباط بتن ترکتب

LST  متزان همبسهههتگی در متان این . اگر چه متمرکز بوده اسههه

س  ت سجمی ارتباط منفی بتن م دار  مطالعات متغتر بوده ا به طور من

مشههاهده شههده اسهه . در عتن حاق تیژگی  LST پوشههش گتاهی ت

س   شش گتاهی در درتن مهتط ای ضایی ت پتکر بندی لکه های پو ف

شخصی بر توایو شان داد که پتکر  .دارد UHI شهری اثرات م نتایج ن

سبز به طور موثری بر بزرگیبن ضای  ضایی، ف ت در نتتجه  LST دی ف

هه های  هکل لک بر ایجاد جزایر حرارتی تاثتر دارد. افزایش پتچتدگی ش

فضههای سههبز ت تراک  حاشههته لکه ها ت نتز افزایش اندااه لکه ها باعث 
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